Jaarverslag technische commissies
volleybal

Seizoen 2025-2026

Technische Commissie (TC) Junioren

Helen Weggers, Fennie Hegge, Lydwien Niewijk en Nettie Hegge

® Levelteams Astinv/d Meulen, Lotta Reekers, Nettie Hegge
e (C1/B1 Nettie Hegge

e MixB Terre-Linn Zeubring

o Al Lotta Reekers

[ ]

Sportspeeltuin Astin v/d Meulen, Lotta Reekers, Nettie Hegge

De TC is verantwoordelijk voor het beleid en de indeling van jeugdspelers op
wedstrijdniveau.

Net als voorgaande jaren is ons doel: jeugdspelers helpen zich te ontwikkelen in volleybal,
zodat ze beter in staat zijn wedstrijden te spelen. Dit vanuit het oogpunt van plezier voor
speler, coach en trainer. De TC maakt elk jaar een weloverwogen keuze wie in welk team
ingedeeld wordt. Hierbij kijken we naar het niveau en de positie van de betreffende
speler/speelster. Bij de indeling van een aantal teams speelt ook het sociale aspect een rol.

® levelteams het hele seizoen door ongeveer 8 level teams
® B-jeugd B1, Mix B
e C(C-jeugd Alleen het 1% half jaar
e A-jeugd Al
Kampioenen:

15t half jaar Mix B
2% half jaar B1
Bij de levelteams zijn geen kampioenen meer, dit is 1 van de nieuwe regels van de nevobo.

Ook dit seizoen was de sportspeeltuin, waar kinderen spelenderwijs leren volleyballen,
aangevuld met gymnastiekelementen, weer een succes. Veel nieuwe kinderen zijn lid
geworden.
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De kinderen hebben in oktober en april een thuisspeeldag gehad. Alle teams hebben dit erg
goed gedaan. Daarnaast deden ook alle teams mee met het Lentetoernooi.

We zijn het seizoen gestart met een Mix B, C1 en Al. Alle teams speelden een halfjaar
competitie. Na dit halfjaar is C1 meiden B1 geworden.

Daarnaast hebben alle teams meegedaan aan het Kerstballentoernooi in december 2025.

Activiteiten
e Kerstballentoernooi december 2026
® Lentetoernooi april 2027
® SV Annen jeugdkamp mei/ juni 2027

Jeugdteams 2025-2026
Het nieuwe seizoen starten we met:

1Cteam
1B team
1 Ateam
Level teams per keer verschillende teams ongeveer 25 kinderen

Via deze weg willen wij alle jeugdscheidsrechter, coaches, trainers en vrijwilligers bedanken
voor de hulp het afgelopen seizoen en we hopen dat we komend jaar weer op jullie mogen
rekenen.

Nieuw dit seizoen was Volley Stars.

De Nevobo stopt met CMV (circulatievolleybal). Daarvoor in de plaats komt Volley Stars,
waarbij kinderen spelen in levels in plaats van niveaus.

In level 1, 2 en 3 spelen kinderen wedstrijden in tweetallen; in level 4 en 5 spelen zij in
drietallen.

Het kind staat centraal, met aandacht voor autonomie, binding en competentie.
Plezier staat voorop, met focus op ontwikkeling en succeservaringen.

Er is een passend aanbod voor iedereen, afgestemd op leeftijd en niveau.
Volleybal is daarbij ook een middel om levensvaardigheden te ontwikkelen, zoals
samenwerken, zelfvertrouwen en sociale omgang.
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Technische Commissie (TC) senioren

Frank van Rosevelt en Monique Pennings

e Geco Verblauw D1, H1
e Bart Stant D2
o Nettie Hegge D4
e Alwin Hut en Erik Siegers H2
e Lydwien Niewijk D3

De Technische Commissie (TC) is verantwoordelijk voor de uitvoering van het technisch
beleid binnen de vereniging en draagt bij aan de voortdurende ontwikkeling daarvan.

Belangrijke besluiten (zoals teamindelingen) worden, na overleg met de trainers, samen met
het bestuurslid volleybal genomen.

De Technische Commissie (TC) bepaalt in overleg met de trainers of en wanneer
jeugdspelers met de seniorenteams kunnen meetrainen, met als doel om persoonlijke
ontwikkeling te bevorderen en doorstroming te vergemakkelijken.

Protesten van individuele leden, trainers, coaches of teams worden zo nodig door de TC aan
het bestuur voorgelegd.

Vanaf het begin van het seizoen 2024/2025 is de Technische Commissie (TC) in gesprek
gegaan met alle teams om betrokken te zijn en om het nieuwe seizoen goed voor te
bereiden. Al snel werd duidelijk dat de teamgrootte van Dames 1 en Dames 2 nu 10
speelsters per team goed heeft uitgepakt. Beide teams ervaren meer spelplezier en meer
betrokkenheid bij het team.

Halverwege het seizoen heeft de TC weer alle teams bezocht (m.u.v. H1 die door Frank
individueel zijn benaderd vanwege lage opkomst tijdens het geplande TC - Team overleg). Op
deze manier weet de TC goed wat er speelt binnen teams en hebben de spelers kunnen
aangeven hoe ze het komende seizoen voor zich zien. Samen met de trainers is vervolgens
gewerkt aan de nieuwe teamindeling. Speelsters die voor het komende seizoen in een hoger
of lager team zijn ingedeeld, zijn daar persoonlijk van op de hoogte gebracht.

De concept teamindeling staat inmiddels online.
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De Teams

Heren 1

Heren 1 kwam dit seizoen opnieuw uit in de promotieklasse. Het team is gestart met 12
mannen op papier. Stef Boontjes maakte dit jaar voor het eerst deel uit van dit team.
Door o.a. blessures kon het team helaas niet altijd voltallig aan een wedstrijd of training
beginnen.

Onder leiding van Geco, heeft het team een fraaie 5e plaats in de competitie weten te
behalen in de Promotieklasse.

Heren 2

Heren 2 is het seizoen begonnen met 10 spelers op papier. Een mooi aantal spelers
waardoor er tijdens de wedstrijden en de trainingen altijd voldoende spelers aanwezig
konden zijn. Het was qua resultaat een wat wisselend seizoen. Het team is als goede
middenmoter geéindigd op de 6€ plaats.

Dames 1

Dames 1 begon het seizoen met 10 speelsters, vrijwel in dezelfde samenstelling als vorig
jaar. Het doel was duidelijk: kampioen worden en terugkeren naar de promotieklasse. Onder
leiding van Geco werd hard getraind en streed het team in elke wedstrijd voor ieder punt.
Die inzet werd beloond met het kampioenschap in de 1e klasse. Daarna volgden promotie-
/degradatiewedstrijden om terugkeer naar de promotieklasse af te dwingen. Helaas is dat
niet gelukt.

Ook in de bekercompetitie presteerde Dames 1 sterk. Het team won wedstrijd na wedstrijd,
maar strandde uiteindelijk in de halve finale. Al met al kan Dames 1 terugkijken op een
topseizoen.

Aan het einde van het seizoen gaven drie speelsters om verschillende redenen aan te
stoppen bij Dames 1. Daardoor zijn er drie vacatures ontstaan.

Dames 2

Dames 2 kwam dit seizoen uit in de 2e klasse met 10 speelsters. Het doel was promotie naar
de 1e klasse.

Onder leiding van Bart groeide het team uit tot een sportieve en hechte ploeg. Lange tijd
was er zicht op het kampioenschap, maar door enkele mindere wedstrijden raakte dat
uiteindelijk uit beeld. Dames 2 kan desondanks terugkijken op een sterk seizoen, afgesloten
met een knappe 2e plaats.

Eén speelster heeft aangegeven SV Annen te verlaten in verband met haar studie.

Dames 3

Dit seizoen werd Dames 3 getraind door Lydwien Niewijk. Zowel de speelsters als de trainer
waren erg tevreden over deze vaste begeleiding.

Dames 3 begon het seizoen met negen speelsters, waaronder twee nieuwe speelsters van
een andere vereniging.

Met negen speelsters leek de bezetting op papier voldoende. In de praktijk zorgden
blessures en werkverplichtingen er echter voor dat wedstrijden moesten worden verplaatst
en geregeld speelsters van Dames 4 moesten invallen.
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In deze nieuwe samenstelling draaide het team een sterk seizoen en kwam zelfs even in de
race voor het kampioenschap. Dames 3 eindigde uiteindelijk knap als tweede. Nadat de
kampioen zich had teruggetrokken voor de PD-wedstrijden, kreeg Dames 3 de mogelijkheid
om deel te nemen. Na intern overleg kozen de dames ervoor daarvan af te zien en komend
seizoen vol voor het kampioenschap te gaan.

Dames 4

Dames 4 begon het seizoen in de 4e klasse met negen competitiespeelsters. Daarnaast
trainden nog drie extra dames mee als trainingslid. De doelstelling was om met plezier te
spelen en, indien mogelijk, promotie naar de 3e klasse af te dwingen.

In deze klasse waren de niveauverschillen tussen de teams groot. Daardoor werden
sommige wedstrijden ruim gewonnen, maar niet altijd met goed spel. Tegelijkertijd werden
ook enkele spannende wedstrijden in winst omgezet. Al met al kan Dames 4 terugkijken op
een sportief goed seizoen.

De dames eindigden als tweede in de competitie.

Bij Dames 1 is inmiddels één vacature ingevuld. Sylvi Dijk heeft al enkele keren meegetraind en komt
volgend seizoen uit voor Dames 1. Welkom, Sylvi!

Door het vertrek van Emma van de Weg vanwege haar studie en de komst van Lotte Boonstra is
Dames 2 voor komend seizoen weer op sterkte.

Bij Dames 3 hebben Tessa van Velsen en Sabine Westerink besloten te stoppen. Met de komst van
vier jeugdspeelsters is Dames 3 komend seizoen weer goed op sterkte.

Tessa en Sabine onderzoeken de mogelijkheid om een recreantenteam te starten. Inmiddels hebben
al twee proeftrainingen met aspirant-recreanten plaatsgevonden. Als Technische Commissie
ondersteunen wij dit initiatief van harte en reserveren wij voor komend seizoen trainingstijd en een
veld.

Dames 4 eindigde als tweede in de competitie. Er vindt overleg plaats met de Nevobo om het team
komend seizoen alsnog in de 3e klasse te laten uitkomen, met het oog op het spelplezier van de
speelsters. De trainingsleden van Dames 4 hebben om uiteenlopende redenen hun lidmaatschap bij
de vereniging beéindigd.

Bij Heren 1 heeft Oege Bergsma besloten te stoppen. Het team wordt versterkt met Berry Strik, die
overkomt van Gieten. Welkom, Berry!

Als Technische Commissie zijn wij druk bezig om voor elk team een trainer te vinden. Nu Geco, Bart
en Lydwien hebben aangegeven te stoppen met training geven, is dat een flinke uitdaging. Omdat
het trainersoverzicht nog niet compleet is, kunnen we nog geen overzicht van trainingsdagen en -
tijden geven. We hopen jullie hierover ruim voor de start van het nieuwe seizoen te informeren.

Monique Sijpkes heeft aangegeven aan het einde van dit seizoen te stoppen als lid van de TC. Deze
vacature wordt ingevuld door Lydwien, die namens volleybal zitting neemt in het bestuur.

Tot slot bedanken wij iedereen voor de inzet in het seizoen 2025/2026. Op naar een mooi, sportief
en succesvol nieuw seizoen!
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