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Maandag Woensdag

Sportspeeltuin
14:15 - 15:00
Trainer: Nettie en 
Astin

Sportspeeltuin
15:15 - 16:00
Trainer: Nettie en 
Astin

Keep Fit
19:30 - 20:30

Nancy

Volleyspeeltuin Level
1 + 2
17:15 - 18:15
Trainer: Nettie en 
Astin

C1
17:45 - 19:00

Trainer: Nettie

D1
19:00 - 21:00

Trainer: Geco

D4
19:00 - 20:30

Trainer: Nettie

A1
17:45 - 19:00

Trainer: Lotta

Volleyspeeltuin
16:30 - 17:30
Trainer: Nettie/ 
Lotta

Level 4 + 5
15:15 - 16:15
Trainer: Nettie/ 
Lotta

Level 4 + 5
15:15-16:15
Trainer: Nettie/ 
Lotta

Mix B
17:45 - 19:00
Trainer: Terre-
linn

Freerunning
14:15 - 15:15
Wendy/ Nettie

Gym groep 1
15:15 - 16:30

Gym groep 2
16:30 - 17:45

Trainer: Wendy

C1
18:15 - 19:30

Trainer: Nettie 
en Astin

Mix B
18:00 - 19:30

Trainer: Terre-
linn

A1
18:00 - 19:30

Trainer: Lotta

D2
19:00 - 20:30

Trainer: Bart

Wedstrijdblok
20:30 - 22:30

H1
19.30 - 21:00

Trainer: Geco

D1
21:00 - 22:30

Trainer: Geco

D2
21:00 - 22:30

Trainer: Bart

Dynamic Tennis

Woensdag 
Blok 1: 10:15 - 11:15
Blok 2: 11:15 - 12:10

Trainer: Marco

Level 3 + 4 + 5
16:15 - 17:15
Trainer: Nettie en 
Astin

Level 1 + 2 + 3
16:30-17:30
Trainer: Nettie/ 
Lotta

D3
19:30 - 21:00

Trainer: Lydwien
H2
20:30 - 22:00

Trainers: Erik en 
Alwin


